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ASD Polisportiva Con il patrocinio della Citta Associazione di Promozione Associazione Polisportiva Comitato provinciale
Tolmezzo di Tolmezzo Sociale Reset Culturale Betania FIDAL

TOLMEZZ0O
DOMENICA 28 APRILE 2024

Corsa Podistica = 3" Prova Circuito di Coppa Friuli
Campo di atletica leggera “Ivo D'Orlando™ Via Aldo Moro

PERCORSO: km 9,00 - misto, prevalentemente su asfalto

RITROVO: Campo Atletica, ritiro pettorali dalle ore 8: 00 alle 9: 40

o GARA FIDAL: € 12,00 iscrizione entro le 24:00 di mercoledi 24 aprile
iy (istruzioni su: www.coppafriuli.it prova Tolmezzo)
T bonifico: ASD POLISPORTIVA LIBERTAS TOLMEZZ0 IBAN: IT62L0863764320020000107849

€ 15,00 iscrizione sul posto il giorno della manifestazione
CIRCUITO COPPA FRIULI € 10,00 per gli iscritti al Circuito di Coppa Friuli

PARTENZA gara maschile e femminile ore 10: 00

PARTENZA ED ARRIVO: Campo di atletica - Via Aldo Moro, Tolmezzo
PREMIAZIONI: Ore 11: 45
GARA FIDAL: si premiano i primi J assoluti M/F

Categorie maschili: i primi tre classificati delle categorie:
SM (accorpati JM+PM), SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM10, categoria unica SM75+: il 1°classificato

Categorie femminili: le prime tre classificate delle categorie:
ST (accorpate JF+PF), SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, categoria unica SF 65+:1a 1* classificata

Societa: le prime 3 societa maschili e le prime 3 societa femminili con maggior punteggio

Al termine delle premiazioni pasta per gli iscritti alla gara presso I'attigua manifestazione “Corpo & Musica 2024”
Per informazioni: libertastolmezzo @ libero.it - cell. 341 5137964 — Angela Longo
Per tutte le informazioni sulla gara consultare il regolamento completo del 42° Circuito di Coppa Friuli; www.coppafriuli.it
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